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Njé skenar i veprimtarisé sé pérbashkeét té prindérve dhe fémijéve
Tema: Aventuré me fémijén tuaj né natyré (Hiking, ndjekja e kafshéve, orientimi)

Qelllmet e pérgjithshme:
Zhvillimi i njé lidhje té forté midis prindérve dhe fémijéve té tyre
- Zhvillimi i njé zakoni(hobi) pér té ndérmarré aktivitete té€ pérbashkéta
- Zhvillimi i ndjenjés sé& mbrojtjes sé natyrés dhe kafshéve
- Ndértimi i emocioneve pozitive dhe marrédhénieve familjare
- Zhvillimi i sensit té “mbijetesés né natyré”

Qéllimet operative:

- Gatishméria pér t& ndérmarré veprime té pérbashkéta né natyré

- Njoftimi i fémijés me natyrén, kafshét dhe orientimin né natyré

- Pérvetésimi i fémijés me metoda dhe ményra té ndryshme pér té mbijetuar né
natyré dhe pér té ushtruar sport té shéndetshém (p.sh. shétitje né natyré/hiking)

- Krijimi i mundésive gé fémijét té mésojné dhe té zbulojné mé shumé rreth natyrés
dhe bukurive natyrore

- Duke formuar respekt pér pérpjekjet e béra nga ju dhe té tjerét

Metodat:

Verbale: bisedé, shpjegim, dialogu rrethanor, aktivitete artistike: duke kénduar dhe duke
dégjuar zogj

Vizuale: Shikimi i filmave dhe videove qgé lidhen me natyrén dhe kafshét

Veprimi praktik: aktivitete fizike ashtu si¢c duhen né natyré, pajisjet jané ato gé ju nevoijiten
né natyré

Format:

Puna né grup: aktivitete t&€ pérbashkéta t€ ngjashme me grupet e tjera p.sh. ecje, gjueti
kafshésh, dégjimi i zogjve

Puna individuale: té gjithé pérgatisin pajisjet e nevojshme pér natyrén, ndajné detyrat dhe
pérgjegjésité

Ndihmesé:

Rrobat dhe pajisjet qé jané pér shétitje/hiking dhe té genurit né natyré, audio / video player
dhe kéngé té ndryshme.

Detyre pér prindérit:
Vézhgimi i sjelljes sé fémijés né situata té€ ndryshme
- Mbéshtetja e fémijés né situata pozitive dhe negative
- Mésoni fémijén se si té pérballet né situata té€ ndryshme
- Frymézues pér veprime téndryshme
- Vézhgimi i fémijés nga prindérit dhe njohja e aftésive dhe interesave té tij / saj
- Krijimi i njé situate pér té zhvilluar talentin dhe interesat e fémijés

Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Bashkimit Evropian. Ky botim
pasqgyron vetém piképamjet e autorit, dhe Komisioni Evropian ose Fundacja Co-funded by the
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- Krijimi i njé situate suksesi, forcimi, vetébesimi, tolerance ndaj té tjeréve

Klasat hyrése:
1. Vendim i pérbashkét pér shétitie dhe gjurmimin e kafshéve
2. Shikimi i fotove nga vitet e kaluara shétitje dhe natyra e vendeve gé ata vizitonin
3. Pérgatitja pér gjendjen fizike pér t& ndérmarré veprime té pérbashkéta

Klasa té péershtatshme:
1. Hiking dhe ndjekja e kafshéve né natyré
2. Ndihmoni njéri-tjetrin pér té arritur né majé (kulmin)
3. Deégjimi dhe kéndimi i kéngéve

klasat:
1. Duke shijuar praniné tuaj dhe té té tjeréve

2. Fotografimi i grupit dhe natyrés
3. Duke falénderuar grupin / prindérit gé jané té gjithé sé bashku
Pérfitimet pér njé fémije:
- Ndjenjé e aférsisé dhe jetés familjare
- Ndjenjé e pranimit
- Ndjesia e sigurisé
- Pérvoja e emocioneve dhe ndjenjave pozitive
- Zhvillimi i talenteve dhe interesave
- Zhvillimi i empatisé dhe tolerancés

Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Bashkimit Evropian. Ky botim
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Njé skenar i veprimtarisé sé pérbashkét té prindérve dhe fémijéve

Tema: Té festosh solsticén e verés sé bashku

Qéllimet e pérgjithshme:
- rritja e motivimit té& pérbashkét familjar
- zhvillimi i lidhjeve familjare duke kultivuar traditén e solsticés verore sé bashku,
- zhvillimi i njé zakoni pér t& ndérmarré aktivitete t& pérbashkéta,
- rrit emocione pozitive né té gjithé familjen
- té pérmirésojé komunikimin familjar
- zhvillimi i vetédijes mjedisore
- inkurajon kreativitetin dhe hapjen ndaj interesave dhe aktiviteteve té reja

Qéllimet operative:
- promovimi i socializimit tek fémijét
- promovojné shprehjen e emocioneve dhe ndjenjave
- zhvillimi i respektit dhe empatisé€ pérmes té tjeréve
- respektimin dhe kujdesin e ngulitur pér mjedisin
- ndérmarrjen e veprimeve té pérbashkéta
- promovojné kureshtje, iniciativé dhe eksplorim aktiv

Metodat:

Metodat e ndryshme do té pérshtaten pér moshén e fémijéve dhe interesat e familjes.
Verbale: tregimi i tregimeve (kuptimi i solsticés verore, pérrallat, legjendat), shpjegimi pér
pozicionin e tokés dhe diellit dhe zjarret e Shén Johnsit, biseda, kéngé.

Vizuale: vézhgoni giellin natén me ose pa njé teleskop, duke shikuar zjarret, shfletuar
ilustrime me temé, duke shikuar fotografi, duke shikuar figura dhe forma duke pérdorur
flaké.

Veprimi praktik: mblidhni barishte té freskéta (si livando) pér t'i hedhur ato né zjarr ndérsa
béni njé déshiré dhe pér té béré kurora me lule pér flokét, duke pérgatitur ilage magjike (me
ujé, kripé dhe guré), béni njé rroté diellore me bimé dhe letra gé té gjithé déshirojné, duke
béré figura dhe forma duke pérdorur flaké.

e Format:
Puna né grup: shkoni sé bashku né natyré (njé park, fshat, fush€), béjmé njé kuroré
lulesh sé bashku, béjmé njé rreth diellor sé bashku, duke pérgatitur ilage magjike
Puna individuale: té gjithé mbledhin barishte, shkruajné déshirat e tyre né letér, béjné
figura dhe forma duke pérdorur flaké.

Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Bashkimit Evropian. Ky botim
pasqgyron vetém piképamjet e autorit, dhe Komisioni Evropian ose Fundacja
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« Ndihmeseé:
Elementé natyroré si bimé, lule, ujé, krip€, guré, dru; stilolaps dhe letér; libra me histori,
ilustrime, libra, teleskop (kur éshté e mundur); artikuj gé lidhen me zjarrin: qirinj, flaké...

Detyrat pér prindérit:

- vézhgoni fémijén tuaj, si sillet ata né situata t€ ndryshme, interesat dhe aftésité e tij /
saj

- duke e vendosur veten né vendin e fémijés né ményré gé ai/ajo té ndjehet i/e bindur

- duke marré parasysh aftésité specifike dhe preferencat e secilit fémijé para se té
vendosé pér njé veprimtari ose njé tjetér pér té€ pérmirésuar talentin e tij / saj dhe pér
té shmangur zhgénjimet.

- duke shérbyer si njé model pér fémijét qé té kujdesen dhe té respektojné njerézit e
tjeré, mjedisin dhe sendin.

- mbéshtetjen e fémijés né té gjitha situatat

- njohjen e pérpjekjeve dhe aftésive té tij / saj

- motivuese pér veprim

Klasat hyrése:

1. Vendim i pérbashkét pér pérgatitjen e kremtimit té Solsticés sé Verés dhe natés sé
Shén Johnsit.

2. Shikimi i fotove dhe videove pér festimin nga vitet e kaluara.

3. Shikimi i shembujve té punimeve artizanale dhe ritualeve né lidhje me festimin.

4. Vendosja e njé momenti pér té pérgatitur materialet dhe mjetet pér t&€ ndérmarré njé
veprim té pérbashkeét.

5. Masat paraprake té sigurisé pérballé zjarrit.

Klasa té pérshtatshme:
1. Dégjimi i tregimeve dhe tregimeve pér Solsticén e Verés dhe natén e Shén Gjonit.
2. Fusha f[ rafshéta pér té mbledhur bimé dhe barishte sé bashku.
3. Pérgatitja e punimeve tradicionale sé bashku.
4. Dégjimi i tregimeve, legjendave pér festimin.
5. Shikimi i zjarrit, djegia e letrave me déshirat (kur nuk ka rrezik pér fémijét, éshté
tradicionale té hidhen mbi zjarr)

Klasat:
1. Gézojné festimin, krijimet tuaja personale dhe té tjerét.
2. Vlerésimi i natyrés dhe elementeve té saj.
3. Fotografimi dhe bérja video e festés.
4. Faleminderit té tjeréve qé kaluan kohén sé bashku.

Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Bashkimit Evropian. Ky botim
pasqgyron vetém piképamjet e autorit, dhe Komisioni Evropian ose Fundacja
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Pérfitimet pér njée femije:

- Promovimi i vlerave

- Njé ndjenjé e pérkatésisé né njé familje, njé komunitet

- Pérvoja e emocioneve pozitive

- Zhvillimi i vetévlerésimit dhe vetébesimit

- Zhvillimi i interesit dhe aftésive té reja

- Zhvillimi i autonomisé dhe aftésisé pér té vendosur pérmes vendimmarrjes aktive
- Zhvillimi i aftésive shoqgérore

- Té mésosh té shijosh gjéra té vogla né jeté

- Mirégenia dhe kénagésia personale pérmes emocioneve, ndjenjave dhe dashurive
pozitive.

Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Bashkimit Evropian. Ky botim
pasqgyron vetém piképamjet e autorit, dhe Komisioni Evropian ose Fundacja
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Njé skenar i veprimtarisé sé pérbashkeét té prindérve dhe fémijéve

Tema: Zbukurimi i bredhit té Krishtélindjes sé bashke

Qélimet e pérgjithshme:
- zhvillimi i lidhjeve familjare duke kultivuar sé bashku traditén e Krishtélindjes,
- zhvillimin e njé zakoni(hobi) pér té ndérmarré aktiviteteve té pérbashkeéta,
- integrimin e fémijéve dhe prindérve,
- ndértimin e emocioneve pozitive dhe marrédhénieve familjare,
- zhvillimi i krijimtarisé dhe imagjinatés sé prindérve dhe fémijéve.

Qéllimet operative:
- gatishmériné pér té ndérmarré veprime té pérbashkéta né familje,
- njohja e fémijés me traditat e Krishtélindjes,
- ndérmarrjen e veprimeve té pérbashkéta,
- njohjen e fémijés me parimet dhe normat e veprimit té pérbashkét,
- krijimin e njé mundésie pér té jashténjohur emocionet dhe ndjenjat,
- formimin e respektit pér pérpjekjet e béra nga ju dhe té tjerét.

Metodat:

Verbale: bisedé, shpjegim, dialogu rrethanor, aktivitete artistike: kéngé té kénduara.
Vizuale: shfletimi i ilustrimeve bazuar né temén, shikimi i filmave, reklamave, shikimi i
produkteve té punés sé té tjeréve.

Veprimi praktik: bérja e dekoratave té Krishtlindjeve, pérgatitja e njé peme té Krishtlindjes,
dekorimi i pemés sé Krishtlindjes,

Format:

Puna né grup: performanca e pérbashkét e dekoratave té Krishtlindjeve, p.sh. zinxhir,
veshja e njé peme té Krishtlindjes.

Puna individuale: té gjithé pérgatisin dekorimin e pemés sé Krishtlindjes.

Nidhmesé:
Pema e Krishtélindjes, materialet dhe mjetet e nevojshme pér té pérgatitur dekoratat e
Krishtlindjeve, ilustrimet, fotografité, tabelat, kartat me tematiké, Audio / Video lojéra, disget
e kéngéve me temé, revistat tematike.
Detyrat pér prindérit:

- duke vézhguar sjelljen e fémijés né situata té ndryshme,

- mbéshtetjen e fémijés né situata pozitive dhe negative,

- duke mésuar fémijén se si té pérballet né situata t&€ ndryshme,

- frymézuese pér veprime,

- vézhgimin e fémijés nga prindérit dhe njohjen e aftésive té tij dhe interesat,

- krijimin e njé situate pér té zhvilluar talentin dhe interesat e fémijés,

Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Bashkimit Evropian. Ky botim
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- krijimin e njé situate suksesi, forcimi, vetébesimi, tolerance ndaj té tjeréve.

Klasat hyrése:
1. Vendim i pérbashkét pér pérgatitien e dekoratave té Krishtélindjes dhe pemés sé
Krishtlindjes.
Shikimi i fotografive té peméve té Krishtlindjeve nga vitet e kaluara.
Shikimi i revistave dhe ilustrimeve tematike.
4. Pérgatitja e pemés sé Krishtlindjes, materialeve dhe mjeteve pér té ndérmarré njé
veprim té pérbashkeét.

W

Klasa e pérshtatshme:
1. Bérja e dekoratave té Krishtélindjes.
2. Zbukurimi i bredhit té Krishtlindjes sé bashku.
3. Dégjimi dhe kéndimi i kéngéve me temé.

Klasat:
1. Duke shijuar punén tuaj dhe té tjerét.
2. Fotografimi i pemés sé Krishtlindjes.
3. Faleminderit té tjeréve qé kaluan kohén sé bashku.

Pérfitimet pér njé féemije:
- njé ndjenjé e aférsisé dhe jetés familjare,
- njé ndjenjé pranimi,
- ndjenjén e sigurisé,
- pérvoja e emocioneve dhe ndjenjave pozitive,
- zhvillimi i talenteve dhe interesave,
- zhvillimi i empatisé dhe tolerancés.

Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Bashkimit Evropian. Ky botim
pasqgyron vetém piképamjet e autorit, dhe Komisioni Evropian ose Fundacja
Rozwoju Systemu Edukacji - Agjensia Kombétare e Erasmus + né Poloni nuk Co-funded by the * %k
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A scenario of common activity of parents and children

Theme: Vezét e Pashkéve

Qéllimet e pérgjithshme:

- zbuloni festén e Pashkéve me njé séré aktivitetesh té lehta manuale pér té béré sé
bashku,

- zhvilloni aftési motorike me duart tuaja

- té sigurojé njé hapésiré pér fjalé pér té gjithé pjesémarrésit,

- zhvilloni kreativitet dhe imagjinaté duke dekoruar vezét.

Qéllimet operative:

- béni njé aktivitet t&€ pérbashkét né familje,

- njohu fémijén me Pashkén dhe gjuetiné e vezéve,

- fémija do té béjé zgjedhjet dhe mésimin e tij gjaté veprimtarisé né autonomi

Metodat:
Fjali: Dégjo, shpjegoj, rishikoni, shkémbeni, béni pyetje
Vizuale: Vézhgoni, zbuloni, shikoni, pérsérisni, mimika

Pérshtatshém: njé grup i vogél, né familje, uleni rreth njé tryeze, vendosni té gjitha
materialet,

pérdorni njé lecké vaji pér t& mos njollosur tryezén.

Mendoni pér peshqirét e enéve, sfungjerét, platformat dhe sapunin pér té€ mbrojtur f€mijét.

Forma: Individualisht né vezén e tij ose né kolektiv

Zhvillimi i bashképunimit dhe solidaritetit. Dokush mund t& marré pjesé pavarésisht nga
mosha e tij.
Isshté e mundur té dekoroj vezé plastike ose polistiren pér té vegjlit.

Detyré pér prindérit:

Shogéroni fémijét né aktivitete. Siguroni siguriné e tyre né hapat e ndryshém.
Riformuloni veprimet pér t& komunikuar mé miré né hapat e ndryshém.

Shté njé aktivitet shumé i kéndshém dhe njé ftesé pér frymézim, pér liriné pér té vepruar.
Mbéshtetni fémijén né aftésité e tij motorike, vegoriné e tij, ritmin dhe motivimin e tij.
Ndihmoni fémijén té béjé zgjedhje né lidhje me materialin.

Klasat hyrése:

Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Bashkimit Evropian. Ky botim
pasqgyron vetém piképamjet e autorit, dhe Komisioni Evropian ose Fundacja
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Aktiviteti Eshté pérshkruar né tre hapa: zbrazni vezét, atéheré, mund té ngjyrosni, ngjyrosni,
dekoroni dhe personalizoni vezét ....

Pérfitimet pér fémijén: Zgjeroni, Promovo, Zhvillon

- Punoni sensin e prekjes pér brishtésiné e vezéve

- Punoni sensin e pamjes me saktésiné e dekorimit

- Zhvilloni pérgendrim dhe durim,

- Zhvilloni talentin, spontanitetin dhe krijimtariné e fémijés

- Zhvillon vullnetin e tij té liré, zgjedhjen e ngjyrave, materialeve...
- Zhvillon ndarjen rreth njérés tryezé dhe interes pér tjetrén,

- Zhvillimi i kohezionit, t&€ geshurés dhe gézimit

- Zhvillon ndjeshméri dhe mendim kritik.

Veza éshté njé simbol i Pashkéve pér té krishterét si pér paganét qé i gjejmé kudo né
afrimin e pranverés. Veza éshté njé simbol i pjellorisé, jetés sé re por edhe e pértéritjes dhe
kujton kapjen e natyrés. Dekori i vezés sé€ Pashkéve éshté njé nga traditat mé té vjetra
popullore. Shté njé tradité e vendosur ndér shekuj pér té festuar pranverén. Kjo konsiston
né zbrazjen e vezéve té pulave té papérpunuara pér t'i ngjyrosur ato dhe pastaj t'i dekoroj
ato me familjen.

Sot jané vecganérisht vezét né g¢okollaté ose sheqger gé fémijét marrin né té Dielén e
Pashkéve. Né Pashké, lepujt ose kambanat i sjellin vezét né parge dhe kopshte dhe i ftojné
fémijét e secilés familje té kérkojné vezé té€ Pashkéve (né shtépi, kopshte, parge, etj.).

Vezét e Pashkéve:

Tradita e dhénies sé vezéve natyrale, e zbukuruar, ngjyrosur ose punuar gjaté, predikon
krishterimin, éshté ndoshta njé nga traditat mé té vjetra té botés.

Kjo tradité éshté gjetur né shumé vende. Vezét mund té pikturohen ose zhyten né njé
pérzierje té ngjyrosjes sé ushqgimit, uthullit dhe ujit. Hulet me ngjyré mé pas mund té
pérdoren pér té krijuar mozaiké.

Me fémijé, nén syteé vigjilent té prindérve!
1. Vezé bosh pér té dekoruar E_J"’

e Lani butésisht vezét me fémijé dhe fshijini ato
- Pérkulni vezén né secilén fund me thumba ose bug ndérsa shogéroni fémijét.
- Vrima duhet té jeté mjaft e madhe né ményré gé té mos shterr faget e fémijés tuaj
kur fryn. (Diametri rreth 1/2 cm)
- Vendoseni sipér njé ene dhe zbrazni vezén duke u hedhur né njérén nga vrimat.
Fshini vezét sipas nevojés, nése éshté e nevojshme, shpélajini ato dhe Iérini té
thahen
- Vendosni njé piké zam né vrimat dhe vendosni njé shesh letre té vogél pér t'i
mbyllur ato

Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Bashkimit Evropian. Ky botim
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- Nése pérdorni vezét pa pikturé vendosni njé vrimé zam né vrimé dhe vendosni njé
shkop, njé margaritar, shkélgim, njé lule .... pér té fshehur vrimén
- Léreni té thahet.

2. Ngjyra, vezé ngjyrosje me ngjyra natyrale

Rezultatet e marra me ngjyra natyrale nuk jané gjithmoné ato qé priten, mund té keté
surpriza, vezét qé marrim nuk jané gjithmoné ato gé prisnim!

- Vendosni vezét shumé butésisht né tigan dhe derdhni ujé mbi to pér t'i mbuluar plotésisht
(numéroni 3 deri né 4 cm mbi vezét)

- Vendosni vezét né nxehtési mesatare pér 45 deri né 60 minuta. Kini kujdes, uji nuk duhet
té ziejé nése nuk mund té plasitni vezét. nén mbikéqyrjen e njé té rrituri.

Ndérkohé, pérgatisni banjat e bojés me fémijét, vendosni sé bashku se ¢faré do té testoni,
me cilén dozé dhe me cilén kohé té ngjyrosjes.

- Sapo té jené gatuar vezét, zhytini ato pér 5-10 minuta né banjén e zgjedhur pér ngjyrosije.
Pér té mos i prishur ato, vendosni né fund té tiganit me njé pirun.

- Higni vezét nga lyerja e bojés dhe kérkojuni fémijéve t'i shpélani ato pér té hequr depozitat
dhe ngjyrosjen e tepért

Fshijini, pastaj lyejeni né njé peshqir t& njomur me vaj kuzhine

- Do té merrni vezé té bukura me ngjyra dhe me shkélgim gé mund t'i lini si¢ éshté ose gé
mund t'i dekoroni me afishe, vezullime, shirita, modele té prera ose bojéra... Ju mund t'i
mbani ato pér aq kohé sa déshironi. Me kalimin e kohés pérmbajtja thahet dhe ngurtésohet.

3. Dekoroni vezét, materialet dhe mjetetand

Markues, gérshéré, litar, motive té Pashkéve (vezé, lepuj, pula ...), ngjyra, furca, ngjitése,
rruaza, ngjités, stencil, peceta letre, krep letre, pendé, foto, et;.
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Njé skenar i veprimtarisé sé pérbashkeét té prindérve dhe fémijéve

Tema: Bérja e njé Herbariumi sé bashku

Qéllimet e pérgjithshme:

- zhvillimi i lidhjeve familjare duke ndérmarré aktivitete té pérbashkéta;

- njohja e fémijéve me termat botanist, ekzemplar dhe barishte;

- vézhgime né lidhje me njé ekzemplar té shtypur té biméve;

- duke béré vézhgime né lidhje me disa puné gé njé botanist bén né njé laborator;

- duke pérdorur vézhgimet e tyre pér té vendosur se ¢faré éshté njé herbarium dhe si mund
té pérdoret pér studime bimore.

Qéllimet operative:

- ndérmarrjen e veprimeve té€ pérbashkéta;

- ngritja e fageve né internet nga lidhjet né njé dokument teksti;

- t&é mésosh ményrén e duhur pér té trajtuar nj¢ ekzemplar té shtypur té biméve.

- duke pérdorur lentet e dorés pér té béré vézhgime né lidhje me njé strukturé té biméve.

- duke pérdorur arsyetimin deduktiv pér té formuar njé pérkufizim pune té termit herbarium.

Metodat:

Verbal: bisedé, shpjegim, dialog situatés.

Vizuale: vézhguar, béré krahasime, renditje, klasifikim.

Veprimi praktik: zhvilloni pérshkrime, shpjegime, parashikime dhe modele duke pérdorur
prova; pérdorni mjete dhe teknika té pérshtatshme pér t& mbledhur, analizuar dhe
interpretuar té dhéna; mendoni né ményré kritike dhe logjike pér té béré marrédhéniet midis
provave dhe shpjegimeve.

Format:

Puna né grup: mbledhja, shtypja, renditja, klasifikimi i biméve, bérja e njé Herbarium.
Puna individuale: té gjithé do té krijojné fage né internet nga lidhjet né njé dokument teksti
né lidhje me ekzemplarét e tyre t&€ mbledhur té€ biméve.

Ndihmesé:

Lentet e duarve; njé ekzemplar barishtor; njé kompjuter me gasje né internet dhe njé printer
pér hulumtime; njé revisté shkencore (pér té regjistruar informacione); doreza, gérshéré té
médha dhe mistri pér mbledhjen e mostrave; gese plastike te vogla; letér, gazeté, letér
blotting, zarfe té vogla dhe t&€ médha; pulla, etiketa, libra té vjetér té telefonit pér presion;
kunjat, zam - mundésisht ngjités i pérpunimit t& drurit me bazé uji, pasté bibliotekari, ngjités
latex, fije prej liri ose pambuku, dhe varg; lapsa, stilolapsa, shénues, lapsa me ngjyra dhe
bojéra uji pér datén e regjistrimit; aparat fotografik dixhital pér té regjistruar punén.
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Detyré pér prindeérit:

- vézhgimin e sjelljes sé fémijés né situata té ndryshme,

- mbéshtetjen e fémijés né situata pozitive dhe negative,

- duke mésuar fémijén se si té pérballet né situata té€ ndryshme,

- frymézues pér veprim,

- vézhgimin e fémijés nga prindérit dhe njohjen e aftésive dhe interesave té tij,
- krijimin e njé situate pér té zhvilluar talentin dhe interesat e féemijés,

- krijimin e njé situate suksesi, forcimi, vetébesimi, tolerance ndaj té tjeréve.

Klasat hyrése:

1. Vendim i pérbashkét pér krijimin e njé Herbariumi sé bashku.

2. Shikimi i mostrave té herbariumit né uebfage.

3. Pérgatitja e té gjitha materialeve dhe mjeteve pér té€ ndérmarré veprime té pérbashkéta.

Klasat e pérshtatshme:

1. Mbledhja, shtypja e biméve.

2. Pérshkrimi i biméve.

3. Renditja dhe klasifikimi i biméve.
4. Marrja e Herbariumit.

Klasat:

1. Duke shijuar punén tuaj dhe té tjerét.

2. Fotografimi i Herbariumit dhe punés sé zakonshme / individuale.
3. Faleminderit té tjeréve gé kaluan kohén sé bashku.

Pérfitimet pér njé femijé:

- njé ndjenjé e aférsisé dhe jetés familjare,

- njé ndjenjé pranimi,

- ndjenjén e sigurise,

- pérvoja e emocioneve dhe ndjenjave pozitive,
- zhvillimi i talenteve dhe interesave,

- zhvillimi i empatisé dhe toleranceés,

- zhvillimi i aftésive.
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Njé skenar i veprimtarisé sé pérbashkét té prindérve dhe fémijéve
Tema: Planifikimi i njé udhétimi ditor sé bashku

Qéllimet e pérgjithshme:

- zhvillimi i lidhjeve familjare duke ndérmarré aktivitete té pérbashkéta;

- fugizimin e fémijéve pér té marré vendime;

- krijimin e mé shumé eksitim dhe pronési né aktivitetet qé ata planifikojné;

- duke u dhéné atyre pérvojé né punén sé bashku pér té vendosur dhe arritur géllime.

Qéllimet operative:

- ndérmarrjen e veprimeve té pérbashkéta;

- identifikimi i té paktén tre arsyeve pse planifikimi i udhétimit &shté i réndésishém;

- pérshkruan elementét kryesoré té pérfshiré né pérgatitien e suksesshme té planifikimit;

- krijimin e njé liste té planifikimit dhe pérgatitjeve pér t'u pérdorur né marrjen e vendimeve
té udhétimit né té ardhmen;

- planifikimin dhe llogaritjen e nevojave té grupeve pér kalori, peshé dhe kosto dhe pastaj té
hartojé njé listé té planifikimit té& ushqgimit.

Metodat:

Verbal: bisedé, shpjegim, dialog situatés.

Vizuale: shikimi i broshurave, hartave ose fageve té internetit, shikimi i videove.
Veprimi praktik: kuptoni se ku doni té shkoni; planifikoni udhétimin tuaj ditor: transportin,
itineraret, gjérat pér té paré dhe béré, vizitoni oraret, ushgimet, buxhetin; kontrolloni
dokumentet tuaja.

Format:

Puna né grup: marrja e vendimeve pér udhétime.

Puna individuale: fémija éshté pérgjegjés pér planifikimin e udhétimit ditor dhe prindérit
ofrojné mbéshtetjen e tyre né kété proces.

Ndihmesé:

Kompjuter me gasje né internet dhe njé printer pér hulumtime; harta; broshura; shénime té
bllokut pér bérjen e listave / planeve; lapsa, stilolapsa, shénues, lapsa me ngjyra; aparat
fotografik dixhital pér té regjistruar punén.

Detyrat pér prindérit:

- vézhgimin e sjelljes sé fémijés né situata té ndryshme,

- mbéshtetjen e fémijés né situata pozitive dhe negative,

- duke mésuar fémijén se si té pérballet né situata té ndryshme,

- frymézues pér veprim,

- vézhgimin e fémijés nga prindérit dhe njohjen e aftésive dhe interesave té tij,
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- krijimin e njé situate pér té zhvilluar talentin dhe interesat e fémijés,
- krijimin e njé situate suksesi, forcimi, vetébesimi, tolerance ndaj té tjeréve.

Klasat hyrése:

1. Vendim i pérbashkét pér planifikimin e njé udhétimi ditor sé bashku.

2. Shikimi i fotove té udhétimeve nga vitet e kaluara.

3. Shikimi i broshurave, hartave ose fageve té internetit, shikimi i videove.

4. Pérgatitja e té gjitha materialeve dhe mjeteve pér té ndérmarré njé veprim té pérbashkeét.

Klasat e pérgjithshme:

1. Zgjedhja ku doni té shkoni.

2. Bérja e listave / planeve pér udhétimin ditor: transport, itinerare, gjéra pér té paré dhe
béré, vizité orare, vakte, buxhet.

3. Kontrolli i dokumenteve.

Klasat:

1. Duke shijuar punén tuaj dhe té tjerét.

2. Fotografimi i punés sé pérbashkét / individuale.

3. Faleminderit té tjeréve gé kaluan kohén sé bashku.

Pérfitimet pér njé féemije:

- njé ndjenjé e aférsisé dhe jetés familjare,

- njé ndjenjé pranimi,

- ndjenjén e sigurise,

- pérvoja e emocioneve dhe ndjenjave pozitive,
- zhvillimi i talenteve dhe interesave,

- zhvillimi i empatisé dhe tolerancés,

- zhvillimi i aftésive.
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