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CLl,eHapVIO Ha 3aeAHN4YKa aKTUBHOCT Ha poauTenun n aeula

Tema: ABaHTypa co BalleTo aete Bo npupoaa (lMewayewe, cnegere Ha XUBOTHN,
OpUEeHTUparE)

OnwTtn uenu:

- PasBmBame Ha cunHa Bpcka nomery pogutenurte U HUBHUTE Aeua
- PasBuBare HaBuKa 3a npesemMar-e Ha 3aeQHNYKN aKTUBHOCTU

- PasBuBame 4yBCTBO Ha 3alUTMUTa Ha npupodaTa n XKUBOTHUTE

- [papere Ha NO3NTMBHN eMOoLMN U CEMEjHU OOHOCK

- PasBuBame Ha 4yBCTBOTO 3a ,NpexnByBare BO Npupoaa“

OnepaTMBHM uenu.

- MogroTBeHOCT 3a Npe3emMare Ha 3aeJHUYKN aKTUBHOCTU BO npupoaa

- 3ano3HaBah-e Ha JeTeTo Co npupoaaTa, XXUBOTHUTE U OpUeHTauujaTa Bo npypoaarta

- CTekHyBat€ Ha JeTeTO CO pasfnyHu MEeTOAM N HAYMHWN Ha NPeXMByBaHke BO Npupoaa u
Bexxban-e 3apas crnopT (Ha np. MNewa4vere)

- Co3gaBare MOXHOCT Aeuarta Aa yyart u aa oTkpujaTt noseke 3a npupogara v 3a
ybaBuHaTa

- OBnukyBajkuK ja NOYNTTa KOH HaNopuTe HanpaBeHW o4 caMmuTe Bac U apyrute

MeToau:

Bep6aneH: pasroBop, objacHyBare, Anjanor 3a cuTyauumn, yMETHUYKN aKTUBHOCTU: Neexe
CVHOBW U CryLlakwe Ha NTUum

BusyenHa: Megarwe ¢omnmoBu 1 Buaea nosp3aHn Co Npupoaarta u XMBOTHUTE
MpakTnyHo AejcTBO: hM3MNYKM aKTMBHOCTM Kako LUTO ce NoTpebHM BO npupoaaTa, onpemMa
e WTOo MoXxebu Bn e notpebHa no npupoaa

Popmu:

FpynHa paboTa: 3aeaHNYKM CIIMYHN aKTUBHOCTM CO APYrnTe rpynu Ha np. newadvene, o
Ha XMUBOTHHU, Clylwlase NTuun

MHamBuayanHa paboTa: cekoj nogroteyBa onpema LTo UM e notpebHa 3a npupoaaTa,
cnogenysa OOJPKHOCTU 1 OAroBOPHOCTU

Momarana:

O6neka n onpema 3a newayewe 1 ga ce bmuae Bo npupoaa, ayamo / Bugeo nneep u
pPas3nMYHN NEeCHMU.

3apava 3a poauTenu:

- HabygyBawe Ha ogHecyBareTO Ha AETETO BO pas3fMyHN CUTyauum

- NMopaplwka Ha AeTeTo BO NO3UTUMBHU U HEraTUBHU CUTyaLn

- HayuyyBan-e Ha oeTeTo kako Aa ce cnpaBu BO pasfvyHu CUTyaumum

- MlHcnnpaTuBHO 3a akuunja

- HabygyBare Ha [eTeTo of CTpaHa Ha poauTennuTe 1 Npeno3HaBake Ha HEroBUTE
CMNOCOBHOCTUN 1 NHTEpEecH

Oeoj npoexkm e ¢puHaHcupaH co noddpuwka od Eepornickama yHuja. Osaa

ny6nukayuja 2u peghsiekmupa cmaeoeume caMo Ha asmopom, a Eeponckama Co-funded by the R
Erasm us + komucuja unu Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji - HayuonanHama azeHyuja Erasmus+ Programme x ok

»Epacmus*“ + eo lMoncka He Moxe Oa 6ude od2080pHa 3a Kakea 6usno ynompeba of the European Union >k

wmo Moxe 0a ce Hanpasu 00 uHghopmayuume codpxaHu oeode “.




50 ~
Erasmus+ ParentsEDU Bpoj Ha npoekT: 2017-1-PLO1-KA204-0382

- Co3paBame cuTyalmja 3a pa3Boj Ha TaneHTUTe U UHTEPECUTE Ha AeTeTo
- CosgaBambe cuTyaumja Ha ycnex, 3ajakHyBane, camogoBepba, TonepaHumja KOH apyrute
BoseaHu yacoswu:
1. 3aegHuyka oanyka 3a newadere 1 criefere Ha XXUBOTHU
2. lNpernegysare oTorpadmm o NpeTxogHUTE rOANHU Newavyere 1 npupoga Ha
MecTaTa LWTo rM nocetysaa
3. lloaroToBKkM 3a (pm3nykM yCroBu 3a Npe3emMane Ha 3aeHUYKK
akTMBHOCTMCOOABETHM

4YacoBu:
4. Tlewayene 1 cnegere Ha XXUBOTHU BO npupoaa
5. lomarawe egHu Ha gpyru 3a ga cturHaT 4o BpBOT (BpB)
6. Cnyware 1 neexe necHun

Yacosu:
1. Y>uBah-e BO NpPUCYCTBOTO Ha CONCTBEHOTO U Ha apyrute
2. doTorpadmpare Ha rpynata n npupogarta
3. Wm ce 3abnarogapyBame Ha rpynata / pogutenure 3a cute 3aeHo

Mpnpoobueku 3a gete:
- YyBCTBO Ha GNIMCKOCT U CEMEEH XUBOT
- YyBCTBO Ha npudakame
- YyBcTBO Ha 6e3begHoCT
- ckycTBO 04 NO3UTMBHU eMOLMK 1 YyBCTBa
- PasBmBame TaneHTun n nHtepecu
- PasBuBamwe Ha emnaTtuja u TonepaHuuja

0Oeoj npoekm e ¢puHaHcupaH co noddpwka o0 Eepornckama yHuja. Osaa

ny6nukayuja 2u peghsiekmupa cmaeoeume caMo Ha asmopom, a Eeponckama Co-funded by the R
Erasm u S + komucuja unu Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji - HayuonanHama azeHyuja Erasmus+ Programme x ok
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CueHapuo Ha 3aegHMYKa aKTUBHOCT Ha poauTenu 1 geua
Tema: OgbenexyBakwe Ha nieTHaTa ConcTUHULA 3aegHo

OnwTtun uenu:

- 3ajakHyBak€ Ha 3aeHMYKa MOTMBaLWja HA CEMejCTBOTO

- pa3BOj Ha ceMejHWN BPCKM MNPeKyY KynTUBMpaHe Ha Tpaauumjata Ha neTHaTa ConcTtmHuua
3ae[Ho,

- pa3BuMBarbe HaBUKa 3a rnpesemMare Ha 3aeJHNYKN aKTUBHOCTMU,

- Aa r sronemuTe No3nTUBHUTE eMOLMU HU3 LerioTO CEMEjCTBO

- nopgobpyBare Ha cemejHaTa KOMyHuKauuja

- pa3Boj Ha cBeCTa 3a XMBOTHaTa cpeavHa

- ja oxpabpyBa kpeaTMBHOCTa N OTBOPEHOCTA KOH HOBU MHTEPECU U aKTUBHOCTU

OnepaTtmBHM Lenu:

- NpOMOBMpaKEe Ha couumjanusaumja kaj geuarta

- NPOMOBMpak-e Ha n3pasyBare Ha eMoLMM 1 YyBCTBa

- pa3BuMBak-€ NOYNUT N emnaTmja NPeKy apyruTe

- NOTTMKHE NOYMTYBaHE U rpuka 3a XXnBoTHaTa cpeamHa

- Npe3eMare Ha 3aegHu4Ka akuuja

- MPOMOBMpPaHe Ha CuryGoONUTHOCT, MHULUMjaTMBA U aKTUBHO UCTPaXXyBahse

Metoau:

PasnuyHute metoam ke Guaat npunarogeHy Ha Bo3pacTa Ha felaTta U MHTepecuTe Ha
CEMejCTBOTO.

BepbanHa: packaxyBake npukasHu (3Ha4YeHE Ha NeTHaTa Conctmua, NpukasHu, nereHan),
objacHyBar€ 3a nonoxbata Ha 3emjaTa 1 COHLETO 1 orHoBm Ha CBeTn JoBaH, pa3roeop,
NecHu.

BuayenHo: Hab nightyayeajTe ro He60OTO BO TEKOT Ha HOKTa co unu 6e3 Teneckon, rneaajkm
M OrHOT, NPENUCTYBajTe Ha TEMATCKN UnycTpauun, rnegaTte Cnvku, rnegate ourypm m
dopMn KOPUCTEJKN M1 NNaMeHnTe.

MpakTn4HO AejcTBO: cobepeTe cBexun bunku (kako naBanga) 3a Aa rv pnvTe Ha orHoT
aoneka npasuTe Xenba n ga HanpaBuTe KPyHU 0 LiBEKMHA 3a KOca, NoAroTByBajku
MaruyHn HanvBekM (CO BoAa, CON U KaMera), HanpaBeTe CoMNapHO TpKaso Co pacTeHuja n
XapTuUKM CO cuTe Xenobu, npasejkn purypu n opmm KOpUCTEjKU MM naneTuTe.

- dopmu:

pynHa paboTa: oam 3aegHo BO npupoaa (napk, ceno, none), Hanpaeu KpyHa o, LBekntba
3aeHo, HanpaBu conapeH Kpyr 3aeHo, NOAroTByBajKM MarnyHuU HanmBKM

WHameuayanHa paboTta: cekoj cobupa 6unku, nuwyBsa CBOM xenbu Ha xapTuja, npasu
dourypu n doopmMn Co NOMOLL Ha NaneTu.

Oeoj npoexkm e ¢puHaHcupaH co noddpuwka od Eepornickama yHuja. Osaa
ny6nukayuja 2u peghsiekmupa cmaeoeume caMo Ha asmopom, a Eeponckama
komucuja unu Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji - HayuoHanHama azeHyuja

Erasm us + »Epacmus*“ + eo lMoncka He Moxe Oa 6ude od2080pHa 3a Kakea 6usno ynompeba
wmo Moxe 0a ce Hanpasu 00 uHghopmayuume codpxaHu oede “.
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CWOA:

MpupoaHM eneMeHTU Kako pacTeHuja, LUBekba, Boda, COSl, KaMena, APBO; NeHKaso n
xapTuja; y4ebHuum, nnycrpaumm, KHUr, Teneckon (kora € MOXHO); apTUKNN NOBP3aHU Co
noxxap: CBeku, noxapwu...

3apaun 3a poaunTenu:

- HabyayBan-e Ha BalleTo [eTe, Kako ce OAHeCcyBa BO pasnuyHu cutyauun, Herosute /
HEj3BUHNUTE UHTEPECU N BELLTUHN

- CTaBajkn ce Ha MeCTOTO Ha AeTeTo CO uern Aa ce YyBCTByBa NPUBMEYHO

- 3eMajkn v npensua cneumuyHMTE BELWTUHU U NpedepeHunn Ha cekoe aete npea aa
AOHece ofJfyka 3a efHa Unu gpyra akTMBHOCT CO uen aa ro nogobpun HeroBnoT TaneHT 1 aa
na3berHe ppyctpauuu.

- cryaT Kako Mofen 3a geuarta ga ce rpwkaT v ga rv nodmtysaaT gpyrute nyre,
OKONMHAaTa W HeluTaTa.

- nogapLuka Ha AeTeTo BO CUTE cuTyauum

- Npeno3HaBakbe Ha HeroBuTe / HEej3MHUTE Hanopu U CNOCOBHOCTK

- MOTMBMpPaKE 3a akumja

BoBeaHu yacoBu:

1. 3aegHun4Ka oanyka 3a NoAroToBKa Ha oabenexyBahe Ha fieTHaTa CONCTUHMLA N HOKTa
Ha CeeTun JohoHcC.

2. MNpernenysame oTorpadum n Bugea 3a npocrnasata of NPETXO4HUTE rOOVHN.

3. lNpernepg Ha npumepn Ha pakoTBopOM 1 0bpeam 3a npocnaeara.

4. lNocTaByBatkbe MOMEHT 3a NOArOTOBKA HA MaTepujanuTe 1 anatkuTe 3a 3aeHNYKO
aejcteyBatb€.

5. be3begHOCHM MepPKM Ha NpeTnasnuBOCT Npu Noxap.

CooaBeTHU YacoBu:

1. Cnywake npukasHu 1 npukasHu 3a JleTHaTa cobpaHue un HokTa Ha CeeTu JoBaH.
2. lNone 3a ga ce cobepat pacTeHunja n Gunku saegHo.

3. lNogrotoBka Ha TpaguMUUOHaNHUTE 3aHaeTn 3aedHo.

4. Cnywame npukasHu, nereHan 1 npukasHu 3a npocrnasaTa.

5. Mepawe Ha OrHOT, Narnewe Ha xapTuja co xenbwu (kora He NOCTON PU3KK 3a Aeua,
TpaguuMoHanHo e ga npeckokHyBaaT OrHOBMW)

Yacosu:

1. Y>xuBaw-e BO npocnasarta, BalumMTe CONCTBEHM Kpeaunm n gpyrute “.
2. LleHnpare Ha npupogarta u HEroBuTe enemMeHTH.

3. CHMMaHk€e CrnnKn 1 NpaBer-€ Buaea o npocraeaTa.

4. bnarogapHue Ha gpyruTte WTo NOMUHane 3aegHo 3aefHo.

Oeoj npoexkm e ¢puHaHcupaH co noddpuwka od Eepornickama yHuja. Osaa
ny6nukayuja 2u peghsiekmupa cmaeoeume caMo Ha asmopom, a Eeponckama
komucuja unu Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji - HayuoHanHama azeHyuja

Erasm us + »Epacmus*“ + eo lMoncka He Moxe Oa 6ude od2080pHa 3a Kakea 6usno ynompeba
wmo Moxe 0a ce Hanpasu 00 uHghopmayuume codpxaHu oede “.
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Mpnpoobueku 3a gete:

- Npomoumja Ha BpegHoOCTH

- YyBCTBO Ha NpMnagHOCT KOH CeMejCTBO, 3aeHuua

- MckycTBO 04 NO3UTMBHU €MOLMMK

- PasBuBawe Ha camogoBepba n camogoBepba

- PasBuBare Ha HOB MHTEPEC U BELLUTUHN

- PasBuBare aBTOHOMMja U MOXHOCT 3a 0AflydyBare Npeky akTUBHO OAnyyyBaH-e

- PasBuBare coumjanHu BeLTUHU

- Yyere aa yxuate BO Manu paboTu BO XUBOTOT

- bnarococTojba 1 nu4Ha catucdakuymnja Npeky eMounn, YyBCTBa U MO3UTUBHU HAKIOHOCTW.

Oeoj npoekm e ¢puHaHcupaH co noddpwka o0 Eepornckama yHuja. Osaa
ny6nukayuja 2u peghsiekmupa cmaeoeume caMo Ha asmopom, a Eeponckama
komucuja unu Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji - HayuoHanHama azeHyuja

Erasmu S + »Epacmus*“ + eo lMoncka He Moxe Oa 6ude od2080pHa 3a Kakea 6usno ynompeba
wmo Moxe 0a ce Hanpasu 00 uHghopmayuume codpxaHu oede “.
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CueHapuo Ha 3aegHMYKa aKTUBHOCT Ha poauTenu 1 geua
Tema: ObnekyBawe Ha efnkarta 3aegHo

OnwTtun uenu:

- pa3Boj Ha ceMejHU BPCKM NpeKy HeryBawe Ha boxunkHata Tpaguumja 3aegHo,
- pa3BuMBakbe HaBUKa 3a npesemMare Ha 3aeJHNYKN aKTUBHOCTMU,

- UHTEerpupake Ha eua u poanTenu,

- rpagere Ha NO3UTUBHM EMOLIN N CEMEjHU OHOCH,

- pa3Boj Ha KpeaTMBHOCT U UMarnHauumja Ha poauTenu u geua.

OnepaTtmBHM Lenu:

- NOAroTBEHOCT Aa npe3eme 3aeHUYKO [iejCTBYBake BO CEMEJCTBOTO,

- 3ano3HaBake Ha AeTeTo co boXnkHUTE Tpagmuuuy,

- Npe3emar-e Ha 3aefHu4Ka akuuja,

- 3arno3HaBarbe Ha AeTeTO CO MPUHUMMUTE U HOPMUTE Ha 3aeHUYKO [ejCTBYyBaHE,
- co3/laBab€ MOXHOCT 3a EKCTEpPHU3Mpare Ha emouunTe 1 YyBCcTBaTa,

- 06NunKyBajKn ja NOYMUTTa KOH HaNnopuTe HanpaBeHW Of Bac U Apyrute.

MeTtoau:

BepbaneH: pasroBop, objacHyBawe, Anjanor 3a cutyaumm, yMETHUYKM aKkTUBHOCTU: NEEHE
NeCHMU.

BusyenHo: npernegyBare Ha TeMaTCKn UnycrTpaunn, rnegawe punvosu, peknamu,
rnegarwe paboTHM NPOM3BOAN Ha APYru.

MpakTuyHa akumja: npaBewe HOBOrOAMLLIHM yKpacK, NoarotToBka Ha HOBOroAMLLIHA erika,
yKpacyBawe€ Ha erkaTa,

dopmu:
"pynHa paboTa: 3aegHuyka n3senda Ha boxukHM ykpacu, Ha np. naHew, obnekyBamwe erka.
HanemngyanHa paboTa: cekoj ja noAroTByBa CBojaTa gekopauuja Ha enkuTe.

CWOA:
BoxunkHO opBO, MaTepujanu 1 anaTkn NoTpebHM 3a Aa ce nogroTeat boxnkHM yKkpacw,
UnycTpaunn, Cnvku, rpadpmkoHn, TemaTckm kapTniku, Ayamo / Bugeo nneep, TemaTcku
ANCKOBW, TEMATCKN CNncaHuja.
3apaum 3a pogurenu:
- HabyayBahe Ha 0OgHEeCYyBaH-€TO Ha AETETO BO Pa3fMYHN CUTyaLmu,
- NOAApLUKA Ha OeTeTO BO MNO3UTUBHU N HEraTUBHMN CUTYyaLuK,
- y4YeH-€e Ha 4eTeTO Kako Aa ce cnpasu BO PasfiMyHyi CUTyaumum,
- MUHCNMpPaTMBHU 3a akuuja,
- HabyayBahe Ha JeTeTo o4 CTpaHa Ha poauTenuTe 1 Nnpeno3HaBake Ha HEeroBuTe
crnocobHoCcTH
N NHTEpecH,
- co3paBar€e cUTyaumja 3a pasBoj Ha TarneHTUTe N UHTEPECUTE Ha AETeTO,
- co3gaBare CUTyauuja Ha ycnex, 3ajakHyBakwe, camogoBepba, TonepaHumja KoH gpyruTe.

Oeoj npoexkm e ¢puHaHcupaH co noddpuwika od Eepornickama yHuja. Osaa

ny6nukayuja 2u pe¢ghbiekmupa cmasoeume camo Ha aemopom, a Eeponckama

KoMmucuja unu Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji - HayuoHanHama azeHuyuja Co-funded by the e g
Er asmus + »Epacmus*“ + eo lMoncka He Moxe Oa 6ude od2080pHa 3a Kakea 6usno ynompeba Erasmus+ Programme =
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BoseaHu yacoswu:

1. 3aegHu4Ka oasiyka 3a NnogrotoBka Ha HOBOIOAMLLHM YKpacu 1 HOBOroAuLLIHa erika.

2. lNpernen Ha oTorpadmn o HOBOrOAULLHU €KW O NPETXOAHUTE rOgMHN.

3. NpernegyBake cnucaHvja U TeMaTCKu UnycTpauuu.

4. MNogroTtoBka Ha HOBOroAvLLUHA erka, MaTtepujany n anaTku 3a 3aeHNYKO [ejCTBYBaH-€.

CooaBeTHU YacoBu:

1. N3paboTka Ha BoxukHu ykpacu.

2. ObnekyBare Ha enkaTta 3aefHo.

3. Cnyware 1 neewe TeMaTCKN NECHM.

Yacosu:

1. YxxuBaw-eT0o BO paboTtarta n Ha gpyruTte.

2. doTorpacmpamre Ha enkara.

3. bnarogapHue Ha gpyrute WTO 3ae4HO ro NOMUHaBTE BPEMETO.

Mpnpoobueku 3a gete:

- YyBCTBO Ha BNMCKOCT N CEMEEH XMBOT,

- YyBCTBO Ha npudakame,

- YyBCTBO Ha be3beaHoCT,

- UCKYCTBO CO NO3UTUBHM €MOLUKN N YyBCTBA,
- pa3Boj Ha TaneHTu U UHTepecH,

- pa3Boj Ha emnaTtuja n TonepaHumja.

Oeoj npoekm e ¢puHaHcupaH co noddpwka o0 Eepornckama yHuja. Osaa

ny6nukayuja 2u pe¢ghbiekmupa cmasoeume camo Ha aemopom, a Eeponckama

KoMmucuja unu Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji - HayuoHanHama azeHuyuja Co-funded by the
Er asmus + »Epacmus*“ + eo lMoncka He Moxe Oa 6ude od2080pHa 3a Kakea 6usno ynompeba Erasmus+ Programme

wmo Moxe Oa ce Hanpasu 00 uHghopmayuume coopxaHu osde “, of the European Union
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CueHapuo Ha 3aeHN4YKa akTMBHOCT Ha PoAUTENW U Aeua

Tema: BenuraeHcku jajua

OnuwrTa yen:

- OTKPWjTE r0 BENUIAEHCKMOT NPasHMK CO HM3a NIECHN pavHM aKTUBHOCTYM LWITO Tpeba aa ce
npaeaT 3aegHo,

- pa3Bu1jTe MOTOPHM BELUTUHM CO BalluTe paue

- 0be3beneTe NnpocTop 3a 360pOBU Ha CUTE YYEeCHULN,

- pa3BujTe KPeaTUBHOCT N MMarnHauuja co ykpacyBawe Ha jajuaTta.

OnepatuBHa uen:

- NpaBaT 3aegHN4Ka aKTMBHOCT BO CEMEjCTBOTO,

- 3ano3HajTe ro geTteTto co BenurgeH v noB Ha jajua,

- AeTeTo Ke rM Hanpasu CBOMTE M300pK 1 y4eHre 3a BpeMe Ha akTUBHOCTa BO aBTOHOMMja

MeTtoau:
BepbaneH: Cniywajte, objacHeTe, npenpoynTajTe, pa3aMeHyBajTe, NOCTaByBajTe npallarba
BuayenHo: Habyaysajte, oTkpujTe, rneaajte, NOBTOPYBajTE, MUMUYKM

lMorogHo: mana rpyna, BO CEMEjJCTBO, CeHETE OKOSy Maca, cnyLwTeTe rm cute matepujanm,
KopucTeTe Mapamye fa He ja obouTe macara.
Pa3smucneTe 3a kpnu 3a cagoBu, CyHIfepun, NPECTUIKX U canyH 3a 3awTuTa Ha geuara.

dopma: lNoeanHeYHO Ha HEroBOTO jajue UM BO KOSTEKTUBHO

PasBujTe copaboTka un conuaapHocTt. Cekoj MOXe fa ydecTByBa 6e3 ornes Ha HMBHaTa
BO3pacT.
MoxHO e fa ce ykpacaT nnacTU4HM jajua unv NnonnucTupeH 3a manu geua.

3agauum 3a pogutenu

MpunopyxysajTe geua Bo aktuBHocTn. Ob6esbeneTe ja HMBHaTa 6e36e4HOCT BO pasfinyHu
yekopu.

Pedopmupajte rim akummte 3a nogobpo KOMyHULMPaHE Ha PasfMYHUTE YEKOPU.

Toa e MHOry npujatHa akTMBHOCT M NMOKaHa 3a nHcnupaumja, o cnoboga 3a gejctsyBamse.
MooapkeTe ro 4eTeTo BO HEFOBUTE MOTOPHM BELLTUHU, HEroBata NnocebHOCT, HEroBUOT
puTam n HeroBaTa MOTMBaUWja.

MomorHeTe My Ha geTeTo Aa Hanpasu n3bop 3a maTtepujanoT.

WHuumjaTneeH Kypc:

Oeoj npoexkm e ¢puHaHcupaH co noddpuwka od Eepornickama yHuja. Osaa
ny6nukayuja 2u peghsiekmupa cmaeoeume caMo Ha asmopom, a Eeponckama
komucuja unu Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji - HayuoHanHama azeHyuja

Erasm us + »Epacmus*“ + eo lMoncka He Moxe Oa 6ude od2080pHa 3a Kakea 6usno ynompeba
wmo Moxe 0a ce Hanpasu 00 uHghopmayuume codpxaHu oede “.
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AKTMBHOCTa € onuwlaHa BO TPU YeKopU: UcrnpasHeTe ' jajuara, notoa, MoXxeTe fa rm
oboute, obouTe, ykpacyBaTte n nepcoHanunupaTe jajuarta ....
Mpnpobueku 3a geua: MNpowmpeTe, NpoMoBUpajTE, pasBmBajTe

- PaboTeTe ro 4yBCTBOTO Ha AONMP 3a KPLLSMBOCT Ha jajuaTta

- PaboTeTe ro 4yBCTBOTO Ha norne co NpeunsHocT Ha gekopaumjaTa
- PasBunBame KOHUEHTpaunja n TpnenuseocT,

- PasBujTe rv TaneHTUTE, CNOHTAHOCTa M KpeaTUBHOCTa Ha AeTeTo

- PasBuBa cBoja cnobogHa Bonja, n3dop Ha boun, matepujanu...

- PasBuBa crnogenyBare okony eaHa Tabena n uHTepec 3a gpyrara,
- Pa3Boj Ha koxes3unja, cMea u pagocT

- PasBuBa 4yBCTBUTEMHOCT M KPUTUYKO pa3MUCITyBarLE.

JajueTto e cumbon Ha BenuraeH 3a XpucTujaHUTe, Kako 1 3a naraHuTe WTO M Haorame
Hacekage BO NpucTanoT Ha nponeTTa. Jajueto e cuMmbos Ha NNOgHOCT, HOB XXUBOT, HO UCTO
Taka u Ha obHOBYBaH-€ U NOTCETyBa Ha LWpadupare Ha npupoaaTa. [lekopaunjata Ha
BENUrOEHCKOTO jajue e eaHa oA HajcTapuTe nonynapHu Tpaguuuun. Toa e Tpaguumja
BOCMNOCTaBeHa HMU3 BEKOBUTE Aa ce craBu nponetta. OBa ce COCTOM 04 UcnpasHyBake Ha
CypOBM NUMeLLKK jajua 3a ga rm obojaT, a noToa Aa rm Kpacat Co CeEMejCTBOTO.

[eHec ce ocobeHo jajua BO YOKONago unu LWwekep WTo geuaTa rn gobusaaTt BO
BenurgeHckata Hegena. Ha BenurgeH, 3ajaum unu bellBoHanu rm Hocar jajuaTta BO
napKoBWUTE U rpagvHNUTE N MM NOKaHyBaaT AelaTa Ha CEKOEe CEMEJCTBO Aa NoBarT 3a
BENUIAEHCKU jajua (aoma, BO rpaavHn, BO MApKOBM U CI.).

BenurgeHcku jajua:

Tpagvunjata gaBawe NPUPOAHM jajua, a NnoToa ykpaceHu, 060eHn unm paboTeHo Jonro,
NPEeTXo4n Ha XPUCTUjaHCTBOTO, TOA € BepojaTHO eaHa o, HajcTapuTe Tpaauuum Ha CBETOT.
OBaa Tpaguumja ja nma BO MHOry 3eMju. Jajuata Moxe fa ce obojat unm Hatonart BO
MelwaBnHa oa 6oere Ha xpaHa, oueT 1 Boga. [Motoa oboeHnTe TPpynoBU MOXaT Aa ce
KopucTart 3a co3gaBare Mo3aunun.

I
Co peua, nog 6ygHOTO OKO Ha poauTenure! :;;ﬁfﬁ =
E o

1. MNMpasHu jajua 3a ykpacyBahe

- HexxHo namujTe jajua co geua n nsbpuwete rm
- MupcumpajTe ro jajueTo Ha cekoj kpaj co 6ouka unm Gybayka gogeka rm npuapyxKysarte
Aeuara.

- llynkaTta mopa ga 6vuae AOBOMHO rofnema, Taka LWTo He rv ucupnysa obpasute Ha BalleTo
AeTe Kora fyBa BHaTpe (Co anjameTtap o okony 1/2 cm)

- CTaBeTe ro Ha BpBOT Ha CafoT M ucnyLuTeTe ro jajueTo Co AyBake BO eHa 04 AynKuTe.
N3bpuweTe v jajuata no notpeba, JOKONKY € NoTpebHo, ncnnakHeTe rm n octaeseTe M aa
ce ucywart
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- MocTaBeTe TouKka Ha fenak Ha AynkuTe U cTaBeTe Marn KBaapar xapTuja 3a Ja v
3aTBopuUTe

- AKO rn KopucTuTe jajuaTta 6e3 crnmkakwe CTaBeTe TOUKa Ha fnenak Ha gynkata n ctaBeTe
ctan, bucep, cjaj, UBeT .... Aa ja ckpueTe gynkarta
- Heka ce ucym.

2. boja, 60ja Ha jajua co npupogHu 6om
Pesyntatute gobueHu co npupoaHu 6ou He ce cekorall oveKyBaHW, MOXe a uma
N3HeHadyBawa, jajuaTta WwTo rm JobuBame He ce cekorall OHa LTO ro oyekyBaBMme!

- CTaBeTe ' jajuarta MHOTy HEXXHO BO TaBaTa M UCTypeTe BoAa Haf HUB 3a Aa ' nokpue
uenocHo (cmeTajte 3 oo 4 cM Hag jajuaTta)

- CtaBeTe 1 jajuaTta Ha cpefHa TonnunHa 45 go 60 MuHyTU. buaete BHUMaTENHN, BogaTa
He Tpeba Oa 30Bpue ako He MOXeTe [a rv NonywTuTe jajuaTta. nog Hag3op Ha BO3pacHoO
nuue.

Bo meryBpeme, nogroteeTe rn 6arwarta 3a 60ja co geua, 3aegHO oaslyyeTe LWTOo Ke
TecTuparte, CO Koja 4o3a M co Koe BpeMe Ha boemse.

- LLTom BawwmTe jajua ce roteat, notonete rm 3a 5 oo 10 MnHyTK BO n3bpaHaTa 6oja Gamsa.
3a pga nsberHeTte ga rv KpLumte, cTaBeTe MM Ha JHOTO Ha TaBaTa CO MOHOBKA.

- IaBapgeTe ru jajuata og 6ojaTta u 3amoneTe rv geuaTa ga rm ucnnakHart 3a ga v
OTCTpaHaT TanoauTe 1 BULLOKOT Ha 6oere

N3bpuweTe r, a noToa NonujTe rim Bo HaToMNeHa kpna 3a macro

- Youe gobuete ybaBu o60eHU 1 CjajHu jajua LUTO MOXEeTe Aa M OCTaBuUTE Kako LUTO € Uin
LUTO MOXeTe fa M ykpacuTte Co HanenHuuu, cjaj, naHaenku, ncevete obpacum unm 6oja ...
MoxeTe ga rm yyBaTe OHOJIKY KOSKy WTO cakate. Co TeKOT Ha BpeMeTo, CoapXnHarta ce
UCyLLX 1 3aLBpCTyBa.

3. YKpaceTe jajua, matepujanu n anaTku
Mapkepwu, HOXULN, jaxe, BENUIAEHCKN MOTMBM (jajua, 3ajaLm, KOKOLLKK ...), Bon, 4eTkn,

Oeoj npoekm e ¢puHaHcupaH co noddpwka o0 Eepornckama yHuja. Osaa
ny6nukayuja 2u peghsiekmupa cmaeoeume caMo Ha asmopom, a Eeponckama
komucuja unu Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji - HayuoHanHama azeHyuja
Erasmu S + »Epacmus*“ + eo lMoncka He Moxe Oa 6ude od2080pHa 3a Kakea 6usno ynompeba 4 -
wmo Moxe da ce Hanpasu 00 uHghopmayuume codpxaHu oede “, of the European Union *

Co-funded by the R
Erasmus+ Programme * X

*




—
/o~@
@ )
50 e
Erasmus+ ParentsEDU Bpoj Ha npoekT: 2017-1-PLO1-KA204-0382

HanenHuun, MOHUCTAa, nenak, MaTpuum, candeTkn 3a xapTuja, Kpen xapTuja, nepaysu,
doTorpadumn, UTH.
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CueHapuo Ha 3aegHUYKa aKTUBHOCT Ha poauTenu u geua
Tema: CopaboTka Ha Xepbapuym 3aeHoO

OnwTtun uenu:

- pa3Boj Ha CeEMejHM BPCKN CO Npe3emMare Ha 3aeAHNYKN aKTUBHOCTM;

- 3ano3HaBawe Ha Jeuarta co TepMuHuTe GoTaHnyap, NPUMEpPOK 1 xepbapuym;

- NpaBeke HabyayBaka BO BPCKa CO MPMMEPOKOT CO NPUTUCOK Ha pacTeHunjaTa;

- NpaBek€ HabyayBana 3a Hekou paboTn WTo 6oTaHMYapoT rv Npasun Bo nabopaTopuja;
- KOPUCTEjKM ' HUBHUTE HabyayBaka 3a Aa ognyyuTe WTo e xepbapuym n Kako MoxXe aa
ce KOpUCTKM 3a CTYAMM Ha pacTeHuja.

OnepatunBHu uenu:

- Npe3eMare Ha 3aegHu4Ka akumja;

- BOBeyBah-e Ha BEO-CTpaHNUM O NIMHKOBW BO TEKCTYaneH LOKYMEHT;

- yYeHre Ha NpaBuUSieH Ha4YMH a ce cnpasBu Co NMPUMEPOK Of pacTeHuja co NPUTUCOK.

- KOPUCTEjKM NeKkn 3a paka 3a ga HanpasuTe 3abeneLukn 3a CTPyKTypaTa Ha pacTeHumjaTa.

- KOpUCTEjKM JedyKTUBHO pacyayBame 3a Aa popmupaTe paboTHa geduHuumja Ha NOMMOT
xepbapuym.

MeToau:

BepbaneH: pasroBop, objacHyBare, CUTyauucku aunjanor.

BuayenHo: HabynyBawe, NnpaBerwe cnopendu, coptmpame, knacudukaumja.

[MpakTnyHo AejcTBO: pasBujTe onucK, objacHyBawa, NnpeasuayBara 1 Mmogenun co ynotpebda
Ha [JoKa3sn; KOpUCTEeTe COOABETHM anaTtku U TEXHUKN 3a cobupare, aHanmsmpame u
WHTepnpeTupake Ha nogaTouuTe; pa3smMuciyBajTe KpUTUYKK U NOMMYHO fa M HanpasuTe
BPCKUTE NoMery gokasute u objacHyBamara.

dopmu:

pynHa paboTa: cobupare, npuTnUckake, CopTupame, Krnacuguumpare Ha pacteHuja,
npasekwe Xepbapuym.

NHauBmnayanHa paboTa: cekoj ke JoHece Beb6-CTpaHMUmM 0 XMNEPBPCKN BO TEKCTyaneH
AOKYMEHT 3a HUBHUTE cobpaHu NpMMepoumn o4 pacTeHuja.

CULOA:

Nekun 3a paka; npumepok o xepbapuym; komnjytep co npuctan go HTepHeT 1 neyartay 3a
UCTpaxyBakse; Hay4YHU crncaHuja (3a CHUMaHe MHoPMaLMK); pakaBULM, HOXULN U
MUCTpUja 3a cobrparse NpUMepoLM; Manu NNacTUYHM KECU; XapTuhja, BECHUK, pa3MadkaHa
XapTuja, Manu u ronemmn KoBepTu; MapKku, ETUKETU, CTapu TeNedOHCKN KHUML 3a
NPUTUCKaHE; UFMMYKK, Nenak - Mo MOXHOCT Nenuno 3a o6paboTka Ha ApPBO 3aCHOBAHO Ha
BoAa, nacta of 6ubnumoTteka, NenuUno 3a naTekc, NEHEHO UM NaMy4YHO HaBOj U XNL;
MONMBMW, NeHKana, Mmapkepu, 060eH1 MOnMBM U akBapenu 3a AaTyM Ha CHUMAaHsE;
AvryTanHa kamepa 3a CHMMare Ha paboTa.

3agauun 3a poguTtenu:
- HabyayBane Ha 0OgHEeCYyBaH-€TO Ha AETETO BO Pa3fMYHN CUTyaUuum,
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- noaapLIKa Ha AeTeTo BO MO3UTUBHU N HEraTUBHU CUTYyaLUuu,
- yYeHre Ha JeTeTO Kako Aa ce cnpasu BO pasfiMyHU CUTyaLuUN,

- MHCNMPaTMBHK 3a akuwuja,

- HabyayBahe Ha JeTeTo 04 CTpaHa Ha poauTenuTe u Nnpeno3HaBawe Ha HEeroBuTe
CMOCOBHOCTUN U MHTEpEeCH,

- co3aBare cuTyauuja 3a pasBoj Ha TaneHTUTe U MHTepecuTe Ha OeTeTo,

- co3gaBare cuTyaumja Ha ycnex, 3ajakHyBare, camogoBepba, TonepaHumja KoH gpyrute.

BoseaHu yacosu:

1. 3aegHu4Ka ognyka 3a coctaByBawe Ha Xepbapuym 3aeaHo.

2. [Nperneq Ha npumMmepoun o4 Nnpumepoun Ha xepbapuym Ha BeG-CcTpaHmumTe.
3. MNoaroToBka Ha cuTe MaTepujanu U anatky 3a 3aeJHUYKO OejCTByBaHe.

CooaBeTHU YacoBu:

1. Cobupamne, npuTMCKawe Ha pacTeHuja.

2. Onuc Ha pacTeHujaTa.

3. CopTupame n knacmpumumparwe Ha pacTeHuja.
4. N3paboTka Ha Xepbapuym.

Yacosu:

1. Y>xmBan-eT0o BO paboTtarta n Ha gpyruTte.

2. doTorpacumpare Ha Xepbapuym n 3aegHunyka / nHanemngyanHa pabora.
3. bnarogapHue Ha gpyrute WTO 3ae4HO ro NOMUHABTE BPEMETO.

Mpnpobueku 3a gete:

- YyBCTBO Ha BNMCKOCT N CEMEEH XMBOT,

- YyBCTBO Ha npudakame,

- YyBCTBO Ha be3beaHocCT,

- UICKYCTBO CO NO3UTUBHM €MOLUKN N YyBCTBA,
- pa3B0oj Ha TaneHTn N MHTepecw,

- pa3Boj Ha emnaTtuja n TonepaHumja,

- pa3Boj Ha BELUTUHM.
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CueHapuno Ha 3aefiHMYKa aKTUBHOCT Ha poauTenu u geua
Tewma: lNnaHnpare Ha AHEBHO NaTyBawe 3aeHo

OnwTtun uenu:

- pa3Boj Ha CeEMejHM BPCKN CO Npe3emMare Ha 3aeAHNYKN aKTUBHOCTM;

- ocnocobyBare Ha geuaTa ga AoHecyBaaT OANyKu;

- co3gaBatrbe nororieMa Bo3byaa n CONCTBEHOCT BO aKTUBHOCTW LUTO MM NiiaHMpaar;
- UM JaBa UCKYCTBO BO 3aeHU4YKO paboTere 3a Aa nocrtaBaT M NOCTUrHaT Lenu.

OnepatunBHu Lenu:

- Npe3eMare Ha 3aefHu4Ka akuuja;

- NOeHTUMKYBaHe Ha HajMarnkKy TPy NPUYNHM 30LUTO NNAaHNPaHETO Ha NaTyBaHETO €
BaXXHO;

- ONVLYBaHE Ha KINy4YHUTE eNeMeHTU BKITy4YeHN BO ycneluHaTa NoAroToBKa 3a nnaHupame;
- co3gaBarb€e CMMUCOK 3a NnaHMpake U NoAroToBKa LUTO Ke Ce KOPUCTU 3a LOHEeCyBake Ha
o4nyKu 3a naTyBaka BO MAHWHA;

- NNaHnpawe 1 NPpecMeTyBake Ha rpynHUTe NoTpebun 3a Kanopum, TeXMHA U TPOLLIOLN U
noToa M3roTByBaH€E CNNCOK 3a NiaHnpake Ha XpaHa.

MeToau:

BepbaneH: pasroBop, objacHyBare, CUTyauucku aunjanor.

BusyenHa: rmegamwe 6powypu, manu unu Beb-cTpannun, rnegame suaea.
MpakTU4HO AejcTBO: AO3HA|TE Kaae cakaTe Aa oauTe; UCNaHupajTe CBoe AHEBHO
naTtyBawe: TPaHCnopT, MapwpyTu, paboTu wTo Tpeba Aa rv BuauTe u ga rv npasuTe,
noceTeTe v pacrnopeauTte 3a jagewe, obpounte, ByLIeTOT; NpoBepeTe M BawnTe
AOKYMEHTH.

dopmu:

NpynHa paboTa: goHecyBare OANyKU 3a natyBama.

NHaveuayanHa paboTa: geTeTo e 04roBOpPHO 3a NiiaHupawe Ha AHEBHUOT naTt u
poauTenuTe ja HygaT cBojaTa nogapLika BO OBOj npouec.

CULOA:

KomnjyTep co npuctan Ao VIHTepHeT 1 nevaTad 3a UCTpaxyBare; Mmanu; bpoLuypu; 6ok
GeneLlkn 3a npaBewe cnmcoum / NNaHoBK; MONMBW, NeHKana, Mapkepu, 060eHn MONNBY;
AvryTanHa kamepa 3a CHMMare Ha paboTa.

3agauun 3a poguTtenu:

- HabyayBane Ha OgHEeCYyBaH-€TO Ha AeTETO BO Pa3fMYHN CUTyauuu,

- NoAdpLUKa Ha 4eTeTo BO MO3UTUBHU U HEraTUBHUN CUTYyaLuK,

- y4YeH€e Ha JeTeTO Kako Aa ce cnpasu BO PasfivyHy cuTyaumu,

- UIHCNMpPAaTMBHM 3a akuuja,

- HabyayBane Ha JeTeTo o4 CTpaHa Ha poauTenuTe u Nnpeno3HaBakwe Ha HeroBuTe
CNOCOBHOCTU M NHTEpecH,

- co3daBare cuTyauuja 3a pasBoj Ha TaneHTUTe U MHTepecuTe Ha OeTeTo,
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- co3gaBare cuTyaumja Ha ycnex, 3ajakHyBare, camogoBepba, TonepaHumja KoH gpyrute.

BoseaHu yacosu:

1. 3aegHu4Ka oasiyka 3a nnaHvMpakwe Ha AHEeBHO naTyBane 3aeHo.

2. Npernenysawe oTorpadumn of natysara o NPETXOLAHUTE roguHW.

3. MNpernegysawe 6poLypu, manu nnu Beb-cTpaHnum, rnegawe Buaea.
4. lNogrotoBka Ha cUTe MaTepujanu 1 anaTkn 3a 3aegHUYKO [ejCTBYBarbe.

CooaBeTHU YacoBu:

1. N36op kage cakate ga oguTe.

2. NaroTByBan-e crnmcoum / NnaHoBM 3a QHEBHO NaTyBawe: TPAHCMNOPT, MapLUpyTH, paboTn
wTo Tpeba Aa ce BMaaT v ga ce npaeart, noceteTe pacnopeaun, obpouu, GylerT.

3. lNMpoBepka Ha JOKYMEHTUTE.

Yacosu:

1. YxnBarweT0 BO paboTtaTta 1 Ha gpyrure.

2. doTtorpadumpare Ha 3aegHnykaTa / tHanBmuayanHata pabora.
3. bnarogapHue Ha gpyruTte WTo 3ae4Ho ro NOMUHaBTE BPEMETO.

Mpunoobueku 3a geTe:

- YyBCTBO Ha BNMCKOCT N CEMEEH XMBOT,

- YyBCTBO Ha npudakame,

- YyBCTBO Ha 6e36egHocCT,

- CKYCTBO CO NO3UTMBHM EMOLIMM N YYBCTBa,
- pa3BOj Ha TaneHTn U UHTepecH,

- pa3Boj Ha emnaTtuvja n TonepaHuuja,

- pa3BOj Ha BELUTUHW.
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